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Giochi musicali per i bambini. 15 giochi per la Scuola materna

di Nessy Muhr Casa Ricordi

PROPOSTE DI ATTIVITA’ E GIOCHI PER | BAMBINI DI 3 ANNI
OBIETTIVO: Sviluppo della sensibilita uditiva

ATTIVITA':

e Ascolto per riconoscere i diversi effetti sonori e distinguere i suoni dai rumori attraverso I'uso di
strumenti a percussione ed oggetti di materiale vario, come la carta, il legno, ecc.

e Descrivo il mio ambiente: per acquisire consapevolezza della dimensione acustica della realta nella
quale vive il bambino attraverso I'ascolto e il riconoscimento dei diversi effetti sonori a lui familiari.

e Il mimo: per la valorizzazione del silenzio e lo sviluppo delle capacita percettive e di altre forme di
comunicazione rispetto alla parola (visive, espressive, tattili)

e Suono con la natura: con sassolini, legni, conchiglie, gusci di noci, sassi creiamo suoni e rumori
cercando di individuare a cosa somigliano (rumore della pioggia, della grandine, zoccoli di cavalli e
cosi via).

e Nascondino musicale: si fa scegliere uno strumento musicale fra diverse categorie di strumenti
(metallofoni, aerofoni, membranofoni), poi un bimbo va a nascondersi e i compagni devono
trovarlo, ascoltando e seguendo il suono.

OBIETTIVO: Educazione della voce

ATTIVITA’:

e Far riprodurre con la voce i suoni e rumori dell’ambiente, versi di animali, brevi melodie e
filastrocche cantate.

e Far eseguire facili canzoncine adatte alla ridotta estensione vocale dei bambini di 3 anni: conte,
canzoni in rima, canzoni per imparare |'alfabeto, i numeri, i giorni della settimana, i mesi ...

OBIETTIVO: Educazione al senso ritmico
ATTIVITA’:

e Ascoltando musica far muovere spontaneamente il bambino con il corpo (mani, piedi).

e  Far usare gli strumenti ritmici per accompagnare un canto o un racconto.

e Ascoltando un brano far camminare il bambino a tempo con variazione di intensita e di velocita:
piano-forte, lento-veloce.
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e Far ascoltare al bambino musica e canzoncine ed invitarlo a fare il movimento delle onde del mare
con le braccia: quando il ritmo & veloce, i movimenti saranno rapidi e il mare sara mosso, con un
ritmo pil lento dovranno fare movimenti piu dolci e rappresentare le onde del mare quando e
calmo.

PROPOSTE DI ATTIVITA’ E GIOCHI PER | BAMBINI DI 4/5 ANNI

| giochi proposti per questa fascia d’eta possono essere uguali ai precedenti per tipo di sollecitazione verso
il bambino ma differiscono per il grado di competenza richiesto.

OBIETTIVO: Sviluppo della sensibilita uditiva
ATTIVITA':

e Giochi legati al riconoscimento e alla rappresentazione delle caratteristiche del suono: altezza,
intensita e timbro.

e Giochi per riconoscere e distinguere la provenienza di un suono: destra- sinistra, vicino-lontano,
davanti-dietro.

e Giochi per riconoscere le diverse sorgenti dei vari effetti sonori.

e Tombola sonora.

OBIETTIVO: Educazione della voce

ATTIVITA’:

e Giochi con la voce, echi melodici, canzoni inerenti la programmazione della scuola dell’infanzia e
inventate insieme.

e Giochi cantati con vocali e consonanti.

e Giochi per dosare I'immissione della voce: Bisbigliare-gridare, emettere suoni gravi-acuti, forti-
deboli, che salgono-che scendono.

e lascatola delle canzoni: mettere in una scatola oggetti che, presi a caso dai bambini, possano
evocare canzoni a loro gia note ed invitarli ad eseguirla.

OBIETTIVO: Educazione al senso del ritmo

ATTIVITA’:

e Scoperta e riproduzione di ritmi del corpo, dell’ambiente, di strutture ritmiche con: la voce, battute
delle mani, dei piedi, con strumenti a percussione.

e Ricerca del ritmo delle parole.

e Invenzione di strutture ritmiche.

e Accompagnamento dei canti con strumenti a percussione.

OBIETTIVO: Sviluppo della sensibilita musicale e della creativita



ATTIVITA’:

e Racconti e scenette mimate ai quali i bambini dovranno inventare la colonna sonora con strumenti
e/o oggetti per rendere vivi ed espressivi i personaggi.

REPERTORIO
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Giro giro canto — FENIARCO

Alla scoperta dei compositori - EDIZIONI CURCI
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Arnolfo Borsacchi - AUDIATION INSTITUTE

PROPOSTE D’ASCOLTO
Pierino e il lupo
L'apprendista stregone
Il flauto magico

Le quattro stagioni

Il carnevale degli animali
Sinfonia n.6 Beethoven
Video Walt Disney

Video Warner Bros (Tom e Jerry)
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